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Пояснительная записка 

к учебному плану  

государственного казенного  

общеобразовательного учреждения 

«Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат №36 города Ставрополя»  

на 2019-2020 учебный год 
 

Учебный план государственного казённого общеобразовательного учреждения  

«Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города 

Ставрополя»  (далее – школа-интернат № 36) составлен в соответствии с ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г., Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 г. 

№ 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286 -15 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья», Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 г. Москва «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от «17» декабря 2010 г. № 1897, Базисным учебным планом 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений I вида, утверждённым 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 10 апреля 2002 г. № 

29/2065-п,  Уставом школы-интерната № 36.   

Для обучающихся первых дополнительных, первых, вторых, третьих классов 

учебный план составлен также в соответствии с: 

-  требованиям федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1598; 

- в соответствии с примерной адаптированной основной общеобразовательной 

программой начального общего образования глухих обучающихся, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

от 22 декабря  2015 г. № 4/15; 

- примерной адаптированной основной общеобразовательной программой 

начального общего образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 22 декабря 2015 г. № 4/15; 

-  адаптированной основной общеобразовательной программой начального 

общего образования глухих обучающихся школы-интерната № 36; 
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- адаптированной основной общеобразовательной программой начального 

общего образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся школы-

интерната № 36; 

- адаптированной основной общеобразовательной программой основного 

общего образования глухих обучающихся школы-интерната № 36. 

В 2019 – 2020 учебном году в школе-интернате № 36: 

-  1-й дополнительный «А», 1-й дополнительный «Б», 1-й дополнительный «В» 

классы обучаются по ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, правоотношения школы с 

обучающимися этих классов возникают с 02 сентября 2019 года. 

- 1 дополнительный «В» класс обучается по варианту 1.2. адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования глухих 

обучающихся. 

- 1 дополнительный «А», 1 дополнительный «Б» классы обучаются по варианту 

2.2. адаптированной основной общеобразовательной программы слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся.  

1 «А» класс обучается по варианту 1.2. адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования глухих 

обучающихся. 

1 «Б» класс обучается по варианту 2.2. адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся.  

2 «А» класс – по варианту 1.2. адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования глухих обучающихся. 

 2 «Б» класс – по варианту 2.2. адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся.  

3 «А» класс – по варианту 1.2. адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования глухих обучающихся. 

 3 «Б» класс – по варианту 2.2. адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся.  

3 «В» класс – по варианту 1.3. адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования глухих обучающихся с интеллектуальной 

недостаточностью. 

4 «А» класс продолжает обучение по адаптированной основной 

общеобразовательной программе начального общего образования; 

5-11 классы продолжают обучение по адаптированным основным 

общеобразовательным программам основного общего образования. 

Учебный план 1-х дополнительных, 1-х, 2-х, 3-х классов школы-интерната № 

36, реализующих: 

адаптированную основную общеобразовательную программу начального 

общего образования (далее АООП НОО) глухих обучающихся; 

 адаптированную основную общеобразовательную программу начального 

общего образования (далее АООП НОО) слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся, 
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 определяет общий объем учебной нагрузки обучающихся, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, реализуемых   в школе-интернате № 36, а также    

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

представлена следующим образом:  

 вторые классы – математика, ознакомление с окружающим миром; 

 третьи классы – математика, ознакомление с окружающим миром, предметно-

практическое обучение; 

 5-11 классы - информатика и ИКТ; 

   7, 9 классы (обучающиеся со сложной структурой дефекта) - компьютерные 

технологии. 

В учебный план школы-интерната № 36 входит внеурочная деятельность как 

неотъемлемая часть образовательно - коррекционного процесса. Время, отведённое на 

внеурочную деятельность, – 10 часов на каждого обучающегося в неделю. 

В школе-интернате № 36 внеурочная деятельность организуется по 

направлениям, способствующим всестороннему развитию личности обучающихся. 

Это духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, 

социальное, общекультурное направления. Выбор направлений внеурочной 

деятельности и их содержание определены школой-интернатом № 36 с учётом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) при реализации 

задач всестороннего развития личности, достижения планируемых результатов, 

социальной адаптации и интеграции детей с нарушениями слуха в общество. 

 Внеурочная деятельность реализуется с учетом запросов родителей (законных 

представителей), обучающихся. 

Для первых дополнительных, первых, вторых, третьих классов, обучающихся 

по ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, а также 4-х–11-х классов, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы, обязательной частью 

внеурочной деятельности является коррекционно-развивающая область. В состав 

предметной области внеурочной деятельности «Коррекционно-развивающая область» 

входят следующие обязательные предметы:  

 формирование речевого слуха и произносительной стороны устной речи 

(индивидуальные занятия);  

 музыкально-ритмические занятия (фронтальные занятия);  

 развитие слухового восприятия и техника речи (фронтальные занятия); 

 дополнительные коррекционные занятия «Развитие познавательных 

процессов» (индивидуальные занятия); 

 специальные фронтальные занятия в слуховом кабинете;  

 социально-бытовая ориентировка. 

На индивидуальные занятия по развитию речевого слуха и формированию 

произносительной стороны речи с  1-ых дополнительных  по 11 класс включительно 
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выделяется по 3 часа в неделю на каждого учащегося. В классах, где обучаются 

школьники со сложной структурой дефекта, часы распределяются следующим образом: 

 7 В класс – по 3 часа в неделю на каждого обучающегося,  

 9 А, 9 В классы – по 1 часу в неделю на каждого обучающегося. 

           Реализация учебного плана школы-интерната № 36 способствует всестороннему 

развитию личности обучающихся, в том числе формированию у них жизненных 

компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных отношений и 

социальное развитие, а также интеграцию в социальное окружение; приобщению к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям, формирование 

здорового образа жизни, творческое развитие.  

Необходимым условием достижения глухими и слабослышащими детьми 

современного качества общего образования являются: 

- формирование универсальных учебных действий обучающихся; 

- достижение личностных, метапредметных и предметных результатов в 

обучении и развитии обучающихся; 

- усиление роли информационно-коммуникативных технологий, в том числе 

при использовании специализированных компьютерных инструментов, 

разработанных для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с учетом 

их особых образовательных потребностей. 

Учебный план школы-интерната № 36 обеспечивает выполнение санитарно-

гигиенических требований в ходе образовательного процесса. 

В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся школы-интерната 

№36 города Ставрополя в 2019-2020 учебном году промежуточная аттестация в школе-

интернате №36 будет проводиться с целью оценки качества освоения обучающимися 

части содержания (четвертное оценивание) - текущая аттестация и всего объема 

учебной дисциплины за учебный год - годовая аттестация. 

Промежуточная аттестация проводится, начиная со второго класса. 

Во 2-11-ых классах промежуточная аттестация проводится по всем учебным 

предметам по четвертям. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

- письменная проверка – письменный ответ обучающегося на один или систему 

вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: проверочные, лабораторные, 

практические, контрольные, творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях; 

письменные ответы на вопросы теста; изложения, сочинения, диктанты, рефераты и 

другое; 

- устная проверка – устный ответ обучающегося на один или систему вопросов 

в форме ответа на билеты, беседы, собеседования и другое; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

                            

 

                        Учебный план на 2019 – 2020 учебный год 

Вариант 2. 2. АООП НОО слабослышащих и    позднооглохших 

обучающихся  
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         1 дополнительный «А» класс  
Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в 

году 

Обязательная часть  

Филология 

 

Обучение грамоте  
 

6 198 

Развитие речи 4 132 

Предметно-практическое 

обучение 

1 33 

Математика и 

информатика 

Математика 4 132 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Ознакомление с окружающим 

миром 

2 66 

Искусство  Изобразительное искусство 1 33 

Физическая культура Физическая культура  3 99 

Итого 21 693 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-ти 

дневной учебной неделе) 
21 693 

Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно-развивающую область) 
10 330 

Коррекционно-

развивающая область 

Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны 

устной речи (индивидуальные 

занятия) 

3 99 

Музыкально-ритмические 

занятия 

2 66 

Развитие слухового восприятия 

и техника речи (фронтальные 

занятия) 

1 33 

Другие направления внеурочной деятельности 4 132 

Социальное направление. Курс «Эмоционально-волевое 

развитие слабослышащих обучающихся» 

2 68 

Спортивно-оздоровительное направление. Курс «Развитие 

двигательных навыков» 

1 34 

Общекультурное направление 1 34 

Всего к финансированию 31 1023 

 

                        Учебный план на 2019 – 2020 учебный год 

Вариант 2. 2. АООП НОО слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся  
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 1 дополнительный «Б» класс  
Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в 

году 

Обязательная часть  

Филология 

 

Обучение грамоте  
 

6 198 

Развитие речи 4 132 

Предметно-практическое обучение 1 33 

Математика и 

информатика 

Математика 4 132 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Ознакомление с окружающим 

миром 

2 66 

Искусство  Изобразительное искусство 1 33 

Физическая культура Физическая культура  3 99 

Итого 21 693 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-ти 

дневной учебной неделе) 
21 693 

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-развивающую область) 

10 330 

Коррекционно-

развивающая область 

Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны устной 

речи (индивидуальные занятия) 

3 99 

Музыкально-ритмические занятия 2 66 

Развитие слухового восприятия и 

техника речи (фронтальные 

занятия) 

1 33 

Другие направления внеурочной деятельности 4 132 

Социальное направление. Курс «Эмоционально-волевое 

развитие слабослышащих обучающихся» 

2 68 

Спортивно-оздоровительное направление. Курс «Развитие 

двигательных навыков» 

1 34 

Общекультурное направление 1 34 

Всего к финансированию 31 1023 

               

 

 

 

Учебный план на 2019 – 2020 учебный год 

Вариант 1. 2. АООП НОО глухих обучающихся  
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1 дополнительный «В»  класс 
Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в году 

Обязательная часть  

Филология 

(язык и речевая 

практика) 

Развитие речи 4 132 

Обучение грамоте 4 132 

Предметно-практическое 

обучение 

5 165 

Математика и 

информатика 

Математика 4 132 

Обществознание и 

естествознание 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1 33 

Физическая культура Физическая культура 

(адаптивная) 

3 99 

Итого                                                             21 693 

Часть учебного плана, формируемая участниками      

образовательного процесса                                                       - 
 

- 

Максимально допустимая недельная нагрузка                        21 

(при 5-ти дневной учебной неделе) 
693 

Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно-развивающую область) 
10 330 

Коррекционно-

развивающая область 

Формирование речевого слуха 

и произносительной стороны 

устной речи (индивидуальные 

занятия) 

3 99 

Музыкально-ритмические 

занятия 

3 99 

Развитие слухового 

восприятия и техника речи 

1 33 

Другие направления внеурочной деятельности 

 

3 99 

Социальное направление. Курс «Эмоционально-

волевое развитие глухих обучающихся» 

2 66 

Спортивно-оздоровительное направление. Курс 

«Развитие двигательных навыков» 

1 33 

Всего к финансированию 

 
31 1023 

 

 

 

                                 Учебный план на 2019 – 2020 учебный год 

           Вариант 1. 2. АООП НОО глухих обучающихся     
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                 1 «А» класс   
Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в году 

Обязательная часть  

Филология 

(язык и речевая 

практика) 

Развитие речи 3 99 

Чтение и развитие речи 3 99 

Письмо 2 66 

Предметно-практическое 

обучение 

4 132 

Математика и 

информатика 

Математика 4 132 

Обществознание и 

естествознание 

Ознакомление с 

окружающим миром 

1 33 

Искусство Изобразительное искусство 

 

1 33 

Физическая культура Физическая культура 

(адаптивная) 

3 99 

Итого                                                        21 693 

Часть учебного плана, формируемая  

участниками      образовательного процесса                     -                         
 

- 

Максимально допустимая недельная нагрузка                      21 

(при 5-ти дневной учебной неделе) 
693 

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-развивающую область) 

10 330 

Коррекционно-

развивающая область 

Формирование речевого 

слуха и произносительной 

стороны устной речи 

(индивидуальные занятия) 

3 99 

Музыкально-ритмические 

занятия 

3 99 

Развитие слухового 

восприятия и техника речи 

1 33 

Другие направления внеурочной деятельности: 3 99 

Социальное направление. Курс «Эмоционально-

волевое развитие глухих обучающихся» 

2 66 

Спортивно-оздоровительное направление. Курс 

«Развитие двигательных навыков» 

1 33 

Всего к финансированию 31 1023 

 

 

 

     Учебный план на 2019 – 2020 учебный год 
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Вариант 2. 2. (II отделение) АООП НОО слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся 

1 «Б» класс  
Предметные области Учебные предметы Кол. 

часов в 

неделю 

Кол. 

часов в 

году 

Обязательная часть  

Филология 

 

Обучение грамоте – 1,2 четверть (6ч) 

Обучение грамоте - 3,4 четв. (3 часа) 

Формирование грамматического строя 

речи              - 3,4 четв. (3 часа) 

6 198 

Развитие речи 4 132 

Математика и 

информатика 

Математика 4 132 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Ознакомление с окружающим миром 2 66 

Искусство  Изобразительное искусство 1 33 

Технология  Технология (Труд) 1 33 

Физическая культура Физическая культура  3 99 

Итого 21 693 

Часть учебного плана, формируемая участниками образ. проц. - - 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-ти 

дневной учебной неделе) 
21 693 

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-развивающую область) 

10 330 

Коррекционно-

развивающая область 

Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны устной 

речи (индивидуальные занятия) 

3 99 

Музыкально-ритмические занятия 

 

2 66 

Развитие слухового восприятия и 

техника речи (фронтальные занятия) 

1 33 

Другие направления внеурочной деятельности 4 132 

Социальное направление. Курс «Эмоционально-волевое развитие 

слабослышащих обучающихся» 

2 68 

Спортивно-оздоровительное направление. Курс «Развитие 

двигательных навыков» 

1 34 

Общекультурное направление 1 34 

Всего к финансированию 31 

 

1023 

 
                           Учебный план на 2019 – 2020 учебный год 
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Вариант 1. 2. АООП НОО глухих обучающихся     

2 «А» класс  
Предметные области Учебные предметы Кол.часов 

в неделю 
Кол. 

часов в 

году 

Обязательная часть  

Филология 

(язык и речевая 

практика) 

Развитие речи 3 102 

Чтение и развитие речи 3 102 

Письмо 2 68 

Предметно-практическое обучение 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика 4 136 

Обществознание и 

естествознание 

Ознакомление с окружающим миром 1 34 

Искусство Изобразительное искусство 1 34 

Технология Компьютерные технологии 1 34 

Физическая культура Физическая культура (адаптивная) 3 102 

Итого                                                                         21 714 

Часть, формируемая участниками образов.  процесса 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика  1 34 

Обществознание и 

естествознание 

Ознакомление с окружающим миром 1 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 (при 5-ти дневной учебной неделе) 
23 782 

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-развивающую область) 

10 340 

Коррекционно-

развивающая область 

Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны устной 

речи (индивидуальные занятия) 

3 102 

Музыкально-ритмические занятия 3 102 

Развитие слухового восприятия и 

техника речи 

1 34 

Другие направления внеурочной деятельности: 3 102 

Социальное направление. Курс «Эмоционально-волевое 

развитие глухих обучающихся» 

2 68 

Спортивно-оздоровительное направление. Курс «Развитие 

двигательных навыков» 

1 34 

Всего к финансированию 33 

 

1122 

 

 

                   Учебный план на 2019 – 2020 учебный год 
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Вариант 2. 2. АООП НОО слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся 

                                                2 «Б» класс  
Предметные области Учебные предметы Колич. 

часов в 

неделю 

Количест

во часов в 

году 

Обязательная часть 

 

 

Филология 

 

Русский язык (Формирование 

грамматического строя речи. Грамматика).  

4 136 

Литературное чтение 4 136 

Развитие речи 3 102 

Математика и информатика Математика 4 136 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Ознакомление с окружающим миром 1 34 

Искусство  Изобразительное искусство 1 34 

Технология  Технология (Труд) 1 34 

Физическая культура Физическая культура  3 102 

Итого 21 714 

Часть учебного плана, формируемая участниками образ. процесса: 2 68 

Математика и информатика Математика  1 34 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Ознакомление с окружающим миром 1 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-ти дневной учебной 

неделе) 
23 782 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-разв. обл.) 10 340 

Коррекционно-развивающая 

область 

Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны устной речи 

(индивидуальные занятия) 

3 102 

Музыкально-ритмические занятия 2 68 

Развитие слухового восприятия и техника 

речи (фронтальные занятия) 

1 34 

Другие направления внеурочной деятельности 4 136 

Социальное направление. Курс «Эмоционально-волевое развитие 

слабослышащих обучающихся» 

2 68 

Спортивно-оздоровительное направление. Курс «Развитие двигательных 

навыков» 

1 34 

Общекультурное направление 1 34 

Всего к финансированию 33 1122 

                    

 

 

 

 

 

                               Учебный план на 2019 – 2020 учебный год 
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                         Вариант 1. 2. АООП НОО глухих обучающихся     

3 «А» класс  
Предметные области Учебные предметы Кол.часов 

в неделю 
Кол. 

часов в 

году 

Обязательная часть  

Филология 

(язык и речевая 

практика) 

Развитие речи 3 102 

Чтение и развитие речи 3 102 

Сведения по грамматике 2 68 

Предметно-практическое обучение 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика 4 136 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 1 34 

Искусство Изобразительное искусство 1 34 

Технология Компьютерные технологии 1 

 

34 

Физическая культура Физическая культура (адаптивная) 3 102 

Итого                                                                        21 714 

Часть, формируемая участниками образов. процесса 2 68 

Филология 

(язык и речевая 

практика) 

Предметно-практическое обучение 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика 1 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 (при 5-ти дневной учебной неделе) 
23 782 

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-развивающую область) 

10 340 

Коррекционно-

развивающая область 

Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны устной 

речи (индивидуальные занятия) 

3 102 

Музыкально-ритмические занятия 2 68 

Социально-бытовая ориентировка 2 68 

Другие направления внеурочной деятельности: 3 102 

Социальное направление. Курс «Эмоционально-волевое 

развитие глухих обучающихся» 

2 68 

Общеинтеллектуальное направление (курс «Логоритмика») 1 34 

Всего к финансированию 33 1122 

 

           

 

              Учебный план на 2019 – 2020 учебный год 
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Вариант 2. 2. АООП НОО слабослышащих 

и позднооглохших обучающихся 

                                              3 «Б» класс  
Предметные области Учебные предметы Кол. 

часов в 

неделю 

Кол. 

 часов в  

   году 

Обязательная часть  

Филология 

 

Грамматика 4 136 

Литературное чтение 4 136 

Развитие речи 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика 4 136 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир (Человек, 

природа, общество) 

1 34 

Искусство  Изобразительное искусство 1 34 

Технология  Технология (Труд) 1 34 

Физическая культура Физическая культура  3 102 

Итого 21 714 
Часть учебного плана, формируемая участниками образ. процесса: 2 68 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир (Человек, 

природа, общество) 

1 34 

Математика и 

информатика 

Математика 1 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-ти 

дневной учебной неделе) 
23 782 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-разв. обл.) 10 340 

Коррекционно-

развивающая область 

Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны устной 

речи (индивидуальные занятия) 

3 102 

Музыкально-ритмические занятия 2 68 

Другие направления внеурочной деятельности 5 170 

Социальное направление. Курс «Эмоционально-волевое развитие 

слабослышащих обучающихся» 

2 68 

Спортивно-оздоровительное направление. Курс «Развитие 

двигательных навыков» 

1 34 

Общекультурное направление 1 34 

Общеинтеллектуальное направление. Курс «Логоритмика» 1 34 

Всего к финансированию 33 

 

1122 

 
Учебный план на 2019 – 2020 учебный год 
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                 Вариант 1.3. глухих обучающихся с интеллектуальной недостаточностью. 

                                                             3 «В» класс   

Предметные  области Учебные предметы Кол.ч/нед  Кол.ч/ год 

 Обязательная часть   

Филология 

 (Язык и речевая практика) 

Грамматика  2 68 

Развитие речи 4 136 

Литературное чтение 2 68 

Предметно – практическое обучение 3 102 

Математика и информатика Математика 4 136 

Обществознание  

и естествознание 
Ознакомление с окружающим миром 

1 34 

Искусство Изобразительное искусство 1 34 

Технология Компьютерные технологии 1 34 

Физическая культура Физическая культура (адаптивная) 3 102 

Итого 21 714 

Часть, формируемая участниками образовательного  процесса: 2 68 

Филология 

(Язык и речевая практика) 
Предметно – практическое обучение 

1 34 

Математика и информатика 
Математика 

 

1 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 782 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую работу) 10 340 

Коррекционно- развивающая 

работа 

Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны устной речи 

(индивидуальные занятия) 

3 102 

Музыкально-ритмические занятия  2 68 

Развитие восприятия неречевых звучаний и 

техника речи  

1 34 

 

Дополнительные коррекционные занятия 

«Развитие познавательных процессов» (инд. 

зан.) 

2 68 

Другие направления внеурочной деятельности  2 68 

Спортивно-оздоровительное направление. Курс «Развитие двигательных 

навыков» 

1 34 

Общеинтеллектуальное направление. Курс «Логоритмика» 1 34 

Всего к финансированию 33 1122 

              Учебный план на 2019 – 2020 учебный год 
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                             4 «А» класс 
 

Предметная область Учебные дисциплины Количество часов в 

неделю 

 

Язык и литература Развитие речи 3 

Сведения по грамматике 3 

Чтение 4 

Предметно-практическое обучение  2 

Математика Математика 5 

Естествознание Природоведение                      2 

Искусство Изобразительное искусство                      1 

Физическая культура Физическая культура                      3 

Итого:                                                                   23 часа 

Внеурочная деятельность            

                                                                            

                    10 час: 

Окружающая жизнь Социально-бытовая ориентировка 

 

                     2 

 Музыкально-ритмические занятия 

 

2 

 Развитие речевого слуха и 

формирование произносительной 

стороны речи (индивидуальные 

занятия) 

3 

 Социальное направление. Курс 

«Эмоционально-волевое развитие 

слабослышащих обучающихся» 

1 

 Спортивно-оздоровительное 

направление. Курс «Развитие 

двигательных навыков» 

1 

 Духовно-нравственное 

направление. 

1 
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Основное общее образование 

 
№ 

п/п 

Образовательные 

области 

Учебные 

дисциплины 

Число учебных часов в неделю   Всего  

5 А 5 Б 5 В 6 А 6 Б 6 В 7 А 8 Б 9 Б 10 А 10 Б 11 А 11 Б 

Обязательная часть 

                                          Общеобразовательные предметы 

1 Язык Язык и литература 12 12 12 11 11 11 11 11 11 9 9 9 9 138 

2 Математика Математика 5 5 5 5 5 5 5 - - - - - - 35 

Алгебра - - - - - - - 3 3 3 3 3 3 18 

Геометрия - - - - - - - 2 2 2 2 2 2 12 

3 Обществознание История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 

Обществознание - - - - - - - - - 1 1 1 1 4 

4 Естествознание Природоведение 2 2 2 - - - - - - - - - - 6 

География - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Биология - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Физика - - - - - - - 2 2 3 3 3 3 16 

Химия - - - - - - - 2 2 3 3 3 3 16 

5 Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 - - - - - - 7 

6 Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 39 

7 Технология Трудовое обучение 3 3 3 3 3 3 4 2 2 2 2 2 2 34 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса (школьный компонент) 

Информатика и ИКТ 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 16 
Максимальный общий объем недельной 

образовательной нагрузки 
29 29 29 30 30 30 32 33 33 33 33 33 33 407 

Внеурочная деятельность  
(включая коррекционно – развивающую 

область)                           

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 130 

Музыкально-ритмические занятия 2 2 2 - - - - - - - - - - 6 

Социально-бытовая ориентировка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 

Индивидуальные занятия по развитию 

речевого слуха и формированию 

произносительной стороны речи ٭ 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 39 
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Духовно-нравственное направление - - - - - - 1 - - - - - - 1 

Общекультурное направление 2 2 2 1 1 1 1 1 1 - - - - 12 

Социальное направление - - - 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 24 

Спортивно-оздоровительное направление 1 1 1 2 2 2 1 - - - - - - 10 

Общеинтеллектуальное направление - - - - - - - 2 2 2 2 2 2 12 

Всего к финансированию 39 39 39 40 40 40 42 43 43 43 43 43 43 537 

 

 
 На обязательные индивидуальные занятия количество часов в неделю указано из расчета на одного обучающегося. Общая недельная٭

нагрузка на класс зависит от количества обучающихся в классе. 
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Учебный план для глухих, имеющих умственную отсталость 
 

№ 

п/п 

Образовательные 

области 

Учебные дисциплины Число учебных часов в неделю Всего  

7 «в» 9 «а» 9 «в» 

Обязательная часть 

                                                        Общеобразовательные предметы 

1 Язык Язык и литература 10 8 8 26 

2 Математика Математика 5 5 5 15 

3 Обществознание Эпизодические рассказы по истории - 2 2 4 

4 Естествознание Природоведение 2 2 2 6 

География 2 2 2 6 

5 Искусство Изобразительное искусство 1 - - 1 

6 Физическая культура Физкультура 3 3 3 9 

7 Технология Трудовое обучение 8 10 10 28 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

(школьный компонент) 

Компьютерные технологии 1 1 1 3 

Максимальный общий объем недельной образовательной нагрузки 32 33 33 98 

Внеурочная деятельность  
(включая коррекционно – развивающую область)                           

10 10 10 30 

Социально-бытовая ориентировка 3 2 2 7 

Индивидуальные занятия по развитию речевого слуха и формированию 

произносительной стороны речи ٭ 

3 1 1 5 

Духовно-нравственное направление 1 - - 1 

Общекультурное направление 1 3 3 7 

Социальное направление - 2 2 4 

Спортивно-оздоровительное направление 1 1 1 3 

Общеинтеллектуальное направление 1 1 1 3 

Всего к финансированию 42 43 43 128 

 

 На обязательные индивидуальные занятия количество часов в неделю указано из расчета на одного обучающегося. Общая недельная  ٭

нагрузка на класс зависит от количества обучающихся в классе. 
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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

ГОСУДАРСТВЕННОГО КАЗЕННОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СПЕЦИАЛЬНАЯ (КОРРЕКЦИОННАЯ) ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА-ИНТЕРНАТ  

№ 36 ГОРОДА СТАВРОПОЛЯ» НА 2019 – 2020 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

 

 

I. Пояснительная записка 

 

Годовой календарный учебный график составлен в соответствии с Законом РФ «Об образовании», требованиями 

СанПиН, Уставом школы-интерната №36 города Ставрополя. 

Организация образовательного процесса в школе регламентируется учебным планом, годовым календарным графиком, 

расписанием учебных занятий, расписанием звонков. 

Настоящий документ призван обеспечить соблюдение прав обучающихся, выполнение нормативно-правовых 

оснований реализации учебного процесса в школе. 

 

II. Продолжительность учебного года  

  

 

                 классы 

 

параметры 

1-й доп. 

«А» 

1-й доп. 

«Б» 

1-й доп. 

«В» 

1 «А» 1 «Б» 2 «А» 2 «Б» 3 «А» 3 «Б» 3 «В» 4 «А» 

Начало учебного года 2 сентября 2019 года 

Продолжительность 

учебного года 

33 

нед. 

33 

нед. 

33 

нед. 

33 

нед. 

33 

нед. 

34 

нед. 

34 

нед. 

34 

нед. 

34 

нед. 

34 

нед. 

34 

нед. 

Окончание учебного 

года 
25 мая 2020 года 30 мая 2020 года 
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                 классы 

 

параметры 

5 

 «А» 

5  

«Б» 

5  

«В» 

6  

«А» 

6  

«Б» 

6 

«В» 

7 

«А» 

7  

«В» 

8 

«Б» 

9  

«А» 

9  

«Б» 

9 

«В» 

10  

«А» 

10 

«Б» 

11  

«А» 

11  

«Б» 

Начало учебного 

года 

2 сентября 2019 года 

Продолжительность 

учебного года 

34 

нед. 

34 

нед. 

34 

нед. 

34 

нед. 

34 

нед. 

34 

нед. 

34 

нед. 

34 

нед. 

34 

нед. 

33 

нед. 

34 

нед. 

33 

нед. 

34 

нед. 

34 

нед 

33 

нед. 

33 

нед. 

Окончание 

учебного года 

30 мая 2020 года  

25 

мая 

2020 

года 

 

25 

мая 

2020 

года 

 

25 мая 2020 

года (не включая 

сроки проведения 

государственной 

итоговой 

аттестации) 

 

III. Регламентирование образовательной деятельности на день 

 

- сменность:  учебные занятия организуются в одну смену; 

- продолжительность урока - 40 минут. 

- продолжительность урока в первых дополнительных, первых классах - 35 минут. 

-  

 

IV.Регламентирование образовательной деятельности на неделю 

 

Продолжительность учебной недели регламентируется в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015 г. № 26 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15»). 
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V.   Регламентирование образовательной деятельности на учебный год 

 

Учебные 

четверти 

Начало 

четверти 

Конец четверти Продолжительность 

(количество учебных недель) 

I 02. 09. 2019 г. 25. 10. 2019 г. 8 недель 

II 05. 11. 2018 г. 30. 12. 2019 г. 8 недель 

III 09. 01. 2020 г.  20. 03. 2020 г. 10 недель 

IV 01. 04. 2020 г. 30. 05. 2020 г.  

(1 -е доп., 1 -е, выпускные классы - 25. 05. 2020 г.) 
8 недель 

Итого  34 учебные недели  

(1-е доп., 1-е, выпускные классы – 33 

учебные недели)  

 
 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года 

 

Название Дата Продолжительность в днях 

Осенние каникулы 26.10.2019 г. - 04.11.2019 г. 10 дней 

Зимние каникулы 31.12.2019 г. - 08.01.2020 г. 9 дней 

Весенние каникулы 21.03.2020 г. - 31.03.2020 г. 11 дней  

Итого   30 дней  

 

Дополнительные 

февральские каникулы для 

первоклассников 

10. 02. 2020 г. - 16.02.2020 г. 7 дней 

 

 



                                                                                                                                                               

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

индивидуального обучения на дому 

государственного казённого  

общеобразовательного учреждения  

 «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат № 36 города Ставрополя»   

на 2019 – 2020 учебный год 
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Пояснительная записка. 

 

Учебный план государственного казённого общеобразовательного 

учреждения  «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат 

№ 36 города Ставрополя» для обучающихся индивидуально на дому адаптирован 

для обучения детей, имеющих нарушения слуха,  с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая 

коррекцию нарушений их развития и социальную адаптацию.  

Учебный план индивидуального обучения  на дому - это документ, 

определяющий рекомендуемые федеральным государственным образовательным 

стандартом объем и содержание образования, планируемые результаты освоения 

образовательной программы, условия образовательной деятельности по 

реализации образовательной программы.  

Индивидуальное обучение на дому – это форма образования, которую 

обучающийся получает в домашних условиях, при этом процесс обучения 

осуществляется по индивидуальному плану.  

Нормативно – правовой базой для разработки индивидуального учебного 

плана государственного казённого общеобразовательного учреждения  

«Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города 

Ставрополя  для обучающихся на дому являются:   

Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями).  

Конвенция о правах инвалидов, подписанная РФ 24 сентября 2008 года. 

Указ Президента РФ «О национальной стратегии действий в интересах 

детей на 2012-2017 годы».  

Письмо Департамента государственной политики в сфере защиты прав 

детей Министерства образования и науки Российской Федерации от 05. 09. 2013 

года № 1317. 

Методические рекомендации Министерства образования и науки 

Российской Федерации  от 10. 12. 2012 года № 07-832. 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 10.07.2015 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286 -15 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья». 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 

декабря 2014 г. № 1598 «Об утверждении  федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья». 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от «17» 

декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования.  

Базисный учебный план специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений I вида, утверждённый приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 10 апреля 2002 г. N 29/2065-п.  
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Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. N 1015 

г. Москва «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования».  

Приказ Минобрнауки России от 22.01.2014 № 32 «Об утверждении порядка 

приема граждан на обучение по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

Постановление Правительства  Ставропольского края от 18 марта 2009 г. N 

84-п «О порядке воспитания и обучения детей-инвалидов на дому из расчета 

размера компенсации затрат родителей  (законных представителей)  на эти цели». 

 

            Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

7 августа 2018 года N 05-283 «Об обучении лиц, находящихся на домашнем 

обучении». 

Устав государственного казённого общеобразовательного учреждения  

«Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города 

Ставрополя». 

Положение об организации индивидуального обучения на дому  

государственного казённого общеобразовательного учреждения  «Специальная 

(коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя». 

Локальные акты государственного казённого общеобразовательного 

учреждения  «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат 

№ 36 города Ставрополя». 

Учебный план государственного казённого общеобразовательного 

учреждения  «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат 

№ 36 города Ставрополя» для обучающихся индивидуально на дому ориентирован 

на: 

- создание условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся; 

-  формирование основ умения учиться и способности к организации своей 

деятельности – умение принимать, сохранять цели и следовать им в учебной 

деятельности, планировать свою деятельность, осуществлять её контроль и оценку, 

взаимодействовать с педагогом о сверстниками в учебном процессе; 

- помощь обучающемуся в реализации его индивидуальных 

образовательных возможностей и потребностей, индивидуальных особенностей 

психического и физического здоровья. 

Согласно ст. 41 п.6. Федерального  закона  от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», порядок регламентации и оформления 

отношений образовательной организации и родителей (законных представителей) 

обучающихся по основным общеобразовательным программам на дому 

определяется нормативным правовым актом уполномоченного органа 

государственной власти субъекта Российской Федерации. Для государственного 

казённого общеобразовательного учреждения  «Специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя» им является 

министерство образования Ставропольского края. 
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В зависимости от психофизического развития и возможностей 

обучающихся, организация их образовательного процесса может иметь 

особенности, такие как: 

- разные сроки освоения адаптированных образовательных программ; 

- вариативность организации занятий с обучающимися (занятия могут 

проводиться в школе, на дому, или комбинированно); 

- гибкость моделирования учебного плана. 

Содержание  образования,  условия организации обучения и воспитания 

индивидуально на дому определяются адаптированной образовательной 

программой  в соответствии с индивидуальной программой реабилитации 

инвалида.  

На индивидуальное обучение на дому на каждого обучающегося  отводится 

количество часов, предусмотренное учебным планом школы, Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

10.07.2015 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286 -15 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания 

в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья» соответственно классу.  

Однако, в случае, если обучающийся, имеющий   сложную структуру 

дефекта, не способен осваивать предлагаемый объём учебной нагрузки, ПМПк 

школы выявляет потребности ребенка и с учётом психофизических особенностей, 

индивидуальных возможностей обучающегося составляет по согласованию с 

родителями для него индивидуальный учебный план, определяя возможное 

количество учебных часов в неделю с учителем и часы для самостоятельного 

изучения учебных предметов дома. В содержание индивидуальных учебных 

планов также может включаться дополнительное образование и занятия с 

педагогом-психологом (по выбору, по согласованию с родителями). 

Учебный план индивидуального обучения на дому обеспечивает 

реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных 

для глухих и слабослышащих  обучающихся, в том числе обучающихся со сложной 

структурой дефекта, а также индивидуальных потребностей каждого 

обучающегося.  

Часы внеурочной деятельности,  включённые  в учебный план, учащиеся 

могут осваивать по выбору родителей (законных представителей) согласно 

психофизическим возможностям и особенностям развития каждого учащегося. 

Учебный план является типовым. Индивидуальный учебный план 

составляется на каждого учащегося индивидуально. 
 

 

 

 



                                                                                                                                                               

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

обучающегося индивидуально на дому  по АООП НОО глухих обучающихся 

1 дополнительный   класс. Вариант 2.3.  

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Занятия с 

учителем 

на дому 

Индивид. 

занятия в 

семье 

Обязательная часть   
Филология 

(язык и речевая 

практика) 

Обучение грамоте 6 1 5 

Развитие речи 4 1 3 

Предметно-практическое 

обучение 

2 1 1 

Математика  Математика 4 2 2 

Естествознание Ознакомление с окружающим 

миром 

1 1 - 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 - 

Физическая культура Физическая культура  3 1 2 

Итого                                                             21 8 13 

Часть учебного плана, формир. участниками     обр. процесса       -                                                                                    

Максимально допустимая недельная нагрузка                            21                           

(при 5-ти дневной учебной неделе)                                          
         8          13 

Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно-развивающую обл.) 
10   

Примечание: часы внеурочной деятельности,  включённые  в учебный план, учащиеся могут 

осваивать по выбору согласно психофизическим возможностям и особенностям развития каждого 

учащегося и по желанию родителей. 

Коррекционно-

развивающая область 

Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны 

устной речи (индивид. занятия) 

3   

Музыкально-ритмические 

занятия 

2   

Развитие  слухового восприятия и 

техника речи (фронт. занятия) 

1   

 
Доп. корр. занятия «Развитие 

познав. сферы» (индив.занят.) 

2   

Другие направления внеурочной деятельности 2   

Эмоционально-волевое развитие глухих детей 1   

Развитие двигательных навыков 1   

Всего часов 31   

Всего к финансированию  - 8 - 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

обучающегося индивидуально на дому  по АООП НОО глухих обучающихся 

2  класс Вариант 1.2.  

 

Предметные области Учебные предметы Количест

во часов в 

неделю 

Занятия с 

учителем 

на дому 

Индивид. 

 занятия 

 в семье 

Обязательная часть   
Филология 

(язык и речевая практика) 

Развитие речи 3 1 2 

Чтение и развитие речи 3 1 2 

Письмо 2 1 1 

Предметно-практическое 

обучение 

3 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 1 3 

Обществознание и 

естествознание 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1 1 - 

Искусство Изобразительное искусство 1 1  

Технология Компьютерные технологии 1 1 - 

Физическая культура Физическая культура 

(адаптивная) 

3 - 3 

Итого                                                             21 8 13 

Часть уч. плана, формируемая  участ.  образ. процесса                                                                                     2             

Математика и информат. Математика         1         -          1 

Обществознание и 

естествознание 

Ознакомление с окружающим 

миром 

        1 - 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка                                 23                           

(при 5-ти дневной учебной неделе)                                          
        8         15 

Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно-развивающую обл.) 
10   

Примечание: часы внеурочной деятельности,  включённые  в учебный план, учащиеся могут 

осваивать по выбору согласно психофизическим возможностям и особенностям развития каждого 

учащегося и по желанию родителей. 

Коррекционно-

развивающая область 

Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны 

устной речи (индивидуальные 

занятия) 

3   

Музыкально-ритмические 

занятия 

3   

Развитие слухового восприятия 

и техника речи 

1   

Другие направления внеурочной деятельности 3   

Эмоционально-волевое развитие глухих детей 2   

Развитие двигательных навыков 1   

Всего часов 33   

Всего к финансированию  - 8 - 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

обучающегося индивидуально на дому  по АООП НОО глухих обучающихся 

2  класс Вариант 1.3.  

 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Кол.ч 

нед 

Занятия с 

учителем 

на дому 

Инд. 

занятия в 

семье 

                                        Обязательная часть 

Филология 

 (Язык и речевая 

практика) 

Русский язык  (Письмо ( 1,2 четверти).  

Формирование грамм.строя речи (3,4 четверти) 

2 1 1 

Развитие речи 4 1 3 

Чтение 2 1 1 

Предметно – практическое обучение 4 1 3 

Математика и информ. Математика 4 1 3 

Обществознание  

и естествознание 
Ознакомление с окружающим миром 

1 1 - 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 - 

Физическая культура Физическая культура (адаптивная) 3 1 2 

Итого 21 8 13 

Часть, формируемая участниками образовательного  процесса -   

Максимально допустимая нед. нагрузка (при 5-дн учебной неделе) 21 8 13 

Внеурочная деятельность (включая корр.-развив. работу) 10   

Примечание: часы внеурочной деятельности,  включённые  в учебный план, учащиеся могут осваивать по 

выбору согласно психофизическим возможностям и особенностям развития каждого учащегося и по желанию 

родителей. 

Коррекционно- 

развивающая работа 

Формирование речевого слуха и произносительной 

стороны устной речи (индивидуальные занятия) 

3   

Музыкально-ритмические занятия  2   

Развитие восприятия неречевых звучаний и техника 

речи  

1   

 
Доп. корр. занятия «Развитие познав. процессов» 

(индив.занят.) 

2   

Другие направления внеурочной деятельности  2   

Эмоционально-волевое развитие глухих детей 1   

Развитие двигательных навыков 1   

Всего часов 33   

Всего к финансированию -- 8  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

обучающегося индивидуально на дому  по АООП НОО глухих обучающихся 

3  класс. Вариант 1.3.  

Предметные  
области 

Учебные 

предметы 

Кол.ч 

нед 

Занятия с 

учителем 
на дому 

Инд. 

занятия в 
семье 

                                                   Обязательная часть 

Филология 
 (Язык и речевая практика) 

Грамматика 2 1 1 

Развитие речи 4 1 3 

Литературное чтение 2 1 1 

Предметно – практическое обучение 3 1 2 

Математика и информатика Математика 4 1 3 

Обществознание  

и естествознание 
Ознакомление с окружающим миром 

1 1 - 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 - 

Технология Компьютерные технологии 1 1 - 

Физическая культура Физическая культура (адаптивная) 3 - 3 

Итого 21 8 13 

Часть, формируемая участниками образовательного  процесса 2   

Математика и информатика Математика 1 - 1 

Обществознание и естествознание Ознакомление с окружающим миром 1 - 1 

Максимально допустимая нед. нагрузка (при 5-дн учебной неделе) 23 8 13 

Внеурочная деятельность (включая корр.-развив. работу) 10   

Примечание: часы внеурочной деятельности,  включённые  в учебный план, учащиеся могут осваивать по 
выбору согласно психофизическим возможностям и особенностям развития каждого учащегося и по желанию 
родителей. 

Коррекционно- развивающая 

работа 

Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны устной речи 
(индивидуальные занятия) 

3   

Музыкально-ритмические занятия  2   

Развитие восприятия неречевых звучаний 
и техника речи  

1   

 
Доп. корр. занятия «Развитие познав. 
процессов» (индив.занят.) 

2   

Другие направления внеурочной деятельности  2   

Эмоционально-волевое развитие глухих детей 1   

Развитие двигательных навыков 1   

Всего часов 33   

Всего к финансированию - 8  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

обучающегося индивидуально на дому  

по  АООП для детей 

со сложной структурой дефекта 

(глухота в сочетании с умственной отсталостью). 

6 класс  
Предметные области Учебные предметы Количест

во часов в 

неделю 

Занятия с 

учителем на 

дому 

Индивидуаль

ные занятия в 

семье 

Обязательная часть   
 Язык и литература Развитие речи 5 2 3 

Чтение и развитие речи 4 1 3 

Математика  Математика 5 2 3 

Естествознание Природоведение 2 1 1 

География 2 1 1 

Технология Трудовое обучение 8 1 7 

Физическая культура Физическая культура  3 1 2 

Искусство Изобразительное искусство. 

Художественный труд. 

1 1 - 

Итого                                                     30 10 20 

Часть учебного плана, формируемая участниками   

обр. процесса                                                                                - 

  

Максимально допустимая недельная нагрузка                   30                         

(при 5-ти дневной учебной неделе)                                          
          10             20 

Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно-развивающую обл.) 
10   

Примечание: часы внеурочной деятельности,  включённые  в учебный план, учащиеся могут 

осваивать по выбору согласно психофизическим возможностям и особенностям развития 

каждого учащегося и по желанию родителей. 

Коррекционно-

развивающая область 

Развитие слухового 

восприятия и формирование 

произносительной стороны 

речи (индивид. занятия) 

3   

Другие направления внеурочной деятельности 7   

Прикладное мастерство 2   

Эмоционально-волевое развитие глухих детей 1   

Развитие двигательных навыков 1   

Социально-бытовая ориентировка 3   

Всего часов 40   

Всего к финансированию  - 10 - 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

обучающегося индивидуально на дому  

по  АООП для детей 

со сложной структурой дефекта 

(глухота в сочетании с умственной отсталостью). 

7 класс  

 
Предметные области Учебные предметы Количест

во часов в 

неделю 

Занятия с 

учителем на 

дому 

Индивидуаль

ные занятия в 

семье 

Обязательная часть   
 Язык и литература Развитие речи 5 2 3 

Чтение и развитие речи 5 1 4 

Математика  Математика 5 2 3 

Естествознание Природоведение 2 1 1 

География 2 1 1 

Технология Трудовое обучение 8 1 7 

Физическая культура Физическая культура  3 1 2 

Искусство Изобразительное искусство. 1 1 - 

Итого                                                        31 10 21 

Часть учебного плана, формируемая участниками  

образовательного процесса  
         1   

Технология Компьютерные технологии          1            -             1 

Максимально допустимая недельная нагрузка                    32                         

(при 5-ти дневной учебной неделе)                                          
          10             22 

Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно-развивающую обл.) 
10   

Примечание: часы внеурочной деятельности,  включённые  в учебный план, учащиеся могут 

осваивать по выбору согласно психофизическим возможностям и особенностям развития 

каждого учащегося и по желанию родителей. 

Коррекционно-

развивающая область 

Развитие слухового 

восприятия и формирование 

произносительной стороны 

речи (индивид. занятия) 

3   

Другие направления внеурочной деятельности 7   

Прикладное мастерство 2   

Эмоционально-волевое развитие глухих детей 1   

Развитие двигательных навыков 1   

Социально-бытовая ориентировка 3   

Всего часов 42   

Всего к финансированию  - 10 - 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

обучающегося индивидуально на дому  

по  АООП для детей 

со сложной структурой дефекта 

(глухота в сочетании с умственной отсталостью). 

8 класс  

 
Предметные области Учебные предметы Количест

во часов 

в неделю 

Занятия с 

учителем на 

дому 

Индивидуаль

ные занятия в 

семье 

Обязательная часть   
 Язык и литература Развитие речи 5 2 3 

Чтение и развитие речи 4 1 3 

Математика  Математика 5 1 4 

Естествознание Природоведение 2 1 1 

География 2 1 1 

Обществознание Эпизодические рассказы по 

истории 

2 1 1 

Технология Трудовое обучение 8 1 7 

Физическая культура Физическая культура  3 1 2 

Искусство Изобразительное искусство. 1 1 - 

Итого                                                     32 10 22 

Часть учебного плана, формир. участ. обр. процесса                                                                                      1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка                   33                         

(при 5-ти дневной учебной неделе)                                          
          10             23 

Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно-развивающую обл.) 
10   

Примечание: часы внеурочной деятельности,  включённые  в учебный план, учащиеся могут 

осваивать по выбору согласно психофизическим возможностям и особенностям развития 

каждого учащегося и по желанию родителей. 

Коррекционно-

развивающая область 

Развитие речевого слуха и 

формирование 

произносительной стороны 

речи (индивид. занятия) 

3   

Другие направления внеурочной деятельности 7   

Социально-бытовая ориентировка 3   

Эмоционально-волевое развитие глухих детей 1   

Развитие двигательных навыков 1   

Декоративно-прикладное творчество 2   

Всего часов 43   

Всего к финансированию  - 10 - 

 

 

 

 

 

 

 



34 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

обучающегося индивидуально на дому  

по  АООП для детей 

со сложной структурой дефекта 

(глухота в сочетании с умственной отсталостью). 

9 класс  

 
Предметные области Учебные предметы Количест

во часов в 

неделю 

Занятия с 

учителем 

на дому 

Индивидуаль

ные занятия в 

семье 

Обязательная часть   
 Язык и литература Развитие речи 4 2 2 

Чтение и развитие речи 4 2 2 

Математика  Математика 5 2 3 

Естествознание Природоведение 2 1 1 

География 2 1 1 

Обществознание Эпизодические рассказы по 

истории 

2 1 1 

Технология Трудовое обучение 10 1 9 

Физическая культура Физическая культура  3 1 2 

Итого                                                                   32 11 21 

Часть учебного плана, формир. участ. образ. процесса                                                                           1   

Технология Компьютерные технологии 1          1 - 

Максимально допустимая недельная нагрузка                           33                         

(при 5-ти дневной учебной неделе)                                          
  12  21 

Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно-развивающую обл.) 
      10   

Примечание: часы внеурочной деятельности,  включённые  в учебный план, учащиеся могут 

осваивать по выбору согласно психофизическим возможностям и особенностям развития каждого 

учащегося и по желанию родителей. 

Коррекционно-

развивающая область 

Развитие речевого слуха и 

формирование 

произносительной стороны речи 

(индивид. занятия) 

3   

Другие направления внеурочной деятельности 7   

Социально-бытовая ориентировка 3   

Эмоционально-волевое развитие глухих детей 1   

Развитие двигательных навыков 1   

Декоративно-прикладное творчество 2   

Всего часов 43   

Всего к финансированию  - 12 - 

    

 

 

 

 

 

 

 


