
УТВЕРЖДАЮ
Директор
Государственного казенного
общеобразовательного учреждения
«Специальная (коррекционная)
общеобразовательная школа —
интернат № 36 города Ставрополя»

(наймеЯовдние организации)

/ Т.Г.Захарина
(подпись) (Фамилия И.О.)

«31» августа 2023 г.

План профориентационной работы на 2023/2024 учебный год

№
п/п

Мероприятие Кол-
во

ак.ч.

Классы-участники,
уровень

профминимума

Ответственный
сотрудник

Дата
проведения

1. Курс занятий «Россия - мои горизонты»
(Направление «Внеурочная деятельность»)

34 6 классы Классные
руководители

сентябрь-май

2 Молульный практико-ориентированный курс
«Родители в теме»

4 Родители
обучающихся 6-11
классов,
Базовый уровень

Классные
руководители,
воспитатели,
педагоги-психологи,
педагог-навигатор
Старицкая С.Ф.

сентябрь-май

6 классы
3 Выбор в жизни человека.

Мир профессий и профессиональный выбор. 2
Базовый уровень Классные

руководители,
воспитатели

сентябрь-май

4 Финансовая грамотность. Труд - продукты - деньги. 4 Базовый уровень Классные
руководители,
воспитатели

сентябрь-май

5 Профессии пищевой промышленности (тестовод,
пекарь, кондитер, повар, технолог, бармен,
изготовитель пищевых полуфабрикатов).

16
Базовый уровень Классные

руководители,
воспитатели

сентябрь-май



Требования профессии к человеку, 
профессиональные личностные качества, училища, 
обеспечивающие начальное профессиональное 
образование.

6 Проектория. Интернет - портал ранней 
профессиональной навигации.

5

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

7 Встречи с представителями профессий. 4 Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

8 Как подростку устроиться на работу. 3 Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Проект «Шоу профессий»

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

7 классы
Посещение профориентационных выставок, дней 
открытых дверей в организациях профессионального 
образования. 4

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Что такое профессия, специальность, должность.
3

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели

сентябрь-май

Проект «Билет в будущее» Диагностика 
профессиональных ориентаций учащихся. 2 Базовый уровень Педагог-навигатор 

Старицкая С.Ф.
сентябрь-май

Рабочие профессии: штукатур-маляр, слесарь- 
сантехник, слесарь - ремонтник оборудования, 7 Базовый уровень Классные 

руководители,
сентябрь-май



автослесарь. Требования профессии к человеку, 
профессиональные личностные качества, училища, 
обеспечивающие начальное профессиональное 
образование.

воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

Профессии: косметолог, парикмахер, мастер 
наращивания ногтей и маникюра. Требования 
профессии к человеку, профессиональные 
личностные качества, училища, обеспечивающие 
начальное профессиональное образование.

5

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Встречи с мастерами - профессионалами. 5 Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Финансовая грамотность. Профориентационная игра 
«Выбор профессии».

2 Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Абилимпикс. Региональный чемпионат 
профессионального мастерства.

1 Базовый уровень Учителя трудового 
обучения

сентябрь-май

Куда подростку можно устроиться на работу. Как 
устроиться на работу (собеседование, 
самопрезентация). Документы, необходимые для 
поступления на работу (перечень).

5

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Проект «Шоу профессий»

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

8 классы
Профессии промышленных предприятий: токарь - 
фрезеровщик, станочник широкого профиля, 
заточник, слесарь-ремонтник. Требования профессии 
к человеку, профессиональные личностные качества,

6

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май



училища, обеспечивающие начальное 
профессиональное образование.
Профессии сферы бытовых услуг и обслуживания: 
швея, обувщик. Требования профессии к человеку, 
профессиональные личностные качества, училища, 
обеспечивающие начальное профессиональное 
образование.

3

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Экскурсии на предприятия, в организации, дающие 
начальное представление о существующих 
профессиях и условиях работы. 2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Проект «Билет в будущее».

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Проект «Шоу профессий»

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Встречи с мастерами - профессионалами.

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Кванториум. Современные информационные 
технологии.

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Абилимпикс. Региональный чемпионат 
профессионального мастерства среди людей с ОВЗ и 
инвалидностью.

2
Базовый уровень Учителя трудового 

обучения
сентябрь-май



Резюме. Выбор предложенной работы.
Трудоустройство в отделе кадров. Отдел по 
трудоустройству молодежи. 2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Поступление на работу. Обращение, собеседование и 
заполнение документов при трудоустройстве 
(заявление, анкета, резюме). 4

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Написание резюме, заявления, автобиографии 
(практикум).

4

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Правила и порядок увольнения и предоставления 
отпуска. Практикум по заполнению заявления на 
увольнение, на предоставление отпуска. 3

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

9 классы
Финансовая грамотность. Самообразование, 
саморазвитие и выбор профессии. Личные 
профессиональные цели. 2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Справочно-информационная карта 
профессиональных учебных заведений для учащихся 
с проблемами слуха г. Ставрополя и Ставропольского 
края, регионов РФ.

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Проект «Билет в будущее». Ранняя профессиональная 
ориентация.

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май



Проектория. Интернет - портал ранней 
профессиональной навигации.

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Абилимпикс. Региональный конкурс 
профессионального мастерства среди людей с ОВЗ и 
инвалидностью.

2
Базовый уровень Учителя трудового 

обучения
сентябрь-май

Кванториум. Современные информационные 
технологии.

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Атлас профессий. Цифровой портал с информацией о 
перспективных отраслях и профессиях.

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Портал «Работа в России». Федеральная 
государственная информационная система службы по 
труду и занятости. 2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Экскурсии на предприятия, в организации, дающие 
начальное представление о профессиях и условиях 
работы. 2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Проект «Мое будущее в профессии».

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Закон о занятости населения.
1

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог-

сентябрь-май



навигатор Старицкая 
С.Ф.

Основы трудовых отношений.

1

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Безработица. Порядок признания безработным 
(перечень документов, написание заявления).

3

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Варианты поиска работы (кадровое агентство, биржа 
труда, знакомые, объявления, средства массовой 
информации) 3

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Кодекс законов о труде. Работа подростков.

' 2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Основные виды работ и профессий, запрещенных для 
подростков.

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Проект «Шоу профессий»

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Беседа «Мой характер» 1 Базовый уровень Педагоги-психологи сентябрь
Беседа «Мои способности» 1 Базовый уровень Педагоги-психологи октябрь
Творческая игра «Мои возможности» 1 Базовый уровень Педагоги-психологи ноябрь
Беседа «Что я умею делатъ» 1 Базовый уровень Педагоги-психологи декабрь
Творческая игра «Профессия моей мамы» 1 Базовый уровень Педагоги-психологи январь



Беседа с элементами тренинга «Профессия моего 
папы»

1 Базовый уровень Педагоги-психологи февраль

Интерактивная игра «Мое увлечение» 1 Базовый уровень Педагоги-психологи март
Деловая игра «Найди работу» 2 Базовый уровень Педагоги-психологи апрель

10 классы
Цикл профориентационных часов, направленных на 
подготовку обучающихся к оосознанному 
планированию и реализации своего 
профессионального будущего.

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Экскурсии на предприятия, в организации, дающие 
начальное представление о существующих 
профессиях и условиях работы. 2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Посещение профориентационных выставок, ярмарок 
профессий, дней открытых дверей в организациях 
профессионального образования. 2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Финансовая грамотность. Выбор пути и способа 
получения профессионального образования. Личные и 
профессиональные цели. Составление первичного 
профессионального плана выпускника.

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Проект «Билет в будущее».

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Проектория. Интернет - портал ранней 
профессиональной навигации.

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Самозанятость. Перечень профессий, которые 
подходят для предпринимательства. 2 Базовый уровень Классные 

руководители,
сентябрь-май



воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

Абилимпикс. Региональный чемпионат 
профессионального мастерства среди людей с ОВЗ и 
инвалидностью.

2
Базовый уровень Учителя трудового 

обучения
сентябрь-май

Портал «Работа в России». Федеральная 
государственная информационная система службы по 
труду и занятости. 1

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Проект « Моя будущая профессия».

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Цикл профориентационных часов, направленных на 
подготовку обучающихся к оосознанному 
планированию и реализации своего 
профессионального будущего.

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Варианты временной работы. Характеристика 
современного рынка труда. Уровни 
профессионального образования. Центр занятости.
Ярмарка вакансий.

6

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Поступление на работу. Документы, необходимые 
для поступления на работу, их оформление 
(заявление, анкета, резюме, трудовой договор, 
контракт). Правила устройства на работу.

3

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

DeafSkills. Национальный чемпионат 
профессионального мастерства среди инвалидов по 
слуху с международным участием. 3

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май



Социальные гарантии работающим инвалидам

3

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Проект «Шоу профессий»

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Беседа с элементами тренинга «Какие ты знаешь 
профессии»

1 Базовый уровень Педагоги-психологи сентябрь

Беседа с элементами тренинга «Человек - человек» 1 Базовый уровень Педагоги-психологи октябрь
Беседа с элементами тренинга «Человек - природа» 1 Базовый уровень Педагоги-психологи ноябрь
Беседа с элементами тренинга «Человек - знак» 1 Базовый уровень Педагоги-психологи декабрь
Беседа с элементами тренинга «Человек - искусство» 1 Базовый уровень Педагоги-психологи январь
Беседа с элементами тренинга «Человек - техника» 1 Базовый уровень Педагоги-психологи февраль
Дидактическая игра «Создание профессиональной 
картотеки»

1 Базовый уровень Педагоги-психологи март

Деловая игра «Найди работу» 2 Базовый уровень Педагоги-психологи апрель
11 классы

Посещение профориентационных выставок, ярмарок 
профессий, дней открытых дверей в организациях 
профессионального образования. 3

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Цикл профориентациооных часов, экскурсии на 
предприятия, организации дающие начальное 
представление о существующих профессиях и 
условиях работы.

5

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Проект «Билет в будущее». Ранняя профессиональная 
ориентация учащихся.

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май



Самозанятость. Перечень профессий, которые 
подходят для предпринимательства.

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Проектория. Интернет - портал ранней 
профессиональной навигации.

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Абилимпикс. Региональный чемпионат 
профессионального мастерства среди людей с ОВЗ и 
инвалидностью.

2
Базовый уровень Учителя трудового 

обучения
сентябрь-май

Проект «Мое будущее в профессии»

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Источники информации о мире профессий и труда.

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Молодежная безработица - что это такое? Спрос на 
рынке труда. Центр занятости населения. Постановка 
на учет в ЦЗН. 5

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Технология поиска работы. Необходимые умения при 
поиске работы. Агентства по трудоустройству.
Самопрезентация (как "подать" себя на 
собеседовании). Что такое испытательный срок и в 
чем особенности этого периода начала работы.

3

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Деловая игра «Трудоустройство».
3

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог-

сентябрь-май



навигатор Старицкая 
С.Ф.

Проект «Шоу профессий»

2

Базовый уровень Классные 
руководители, 
воспитатели, педагог- 
навигатор Старицкая 
С.Ф.

сентябрь-май

Беседа с элементами тренинга «Мотивы выбора 
профессии»

1 Базовый уровень Педагоги-психологи сентябрь

Беседа «Расхождение мнений подростка и 
родителей»

1 Базовый уровень Педагоги-психологи октябрь

Беседа с элементами тренинга «Взгляд в будущее» 2 Базовый уровень Педагоги-психологи ноябрь
Сюжетно-ролевая игра «Основные ошибки при 
выборе профессии»

2 Базовый уровень Педагоги-психологи декабрь

Творческая игра «Как составить портфолио/резюме» 1 Базовый уровень Педагоги-психологи январь
Деловая игра «Найди работу» 2 Базовый уровень Педагоги-психологи февраль

Сотрудник, ответственный за реализацию 
мероприятий профориентационного минимума: 
Заместитель директора

С.Ф.Старицкая

ФИО (подпись)


